tastdiagnostik

Kiefergelenk und obere HWS - Gewebliche Aktivitét behandeln

Ja-Sagen und Nein-Sagen, Kauen und Schlucken aus viszeraler und entwicklungsdynamischer Sicht

Neben der Mimik und Gestik des Gesichts mit denen wir Stimmungen und Gefiihle kommunizieren geben uns
Kopfbewegungen die Mdglichkeit Zustimmung und Ablehnung zu signalisieren In der Entwicklungsdynamik der ersten
Lebensmonate entsteht ein enges Zusammenspiel von Gesichtsmuskeln und Nackenaktivitdt. Die ersten
Bewegungsmuster der Kopfrotation entstehen durch Kiefergelenksaktivitat: das Suchen der Brust mit dem Mund und das
Saugen. Nacken und Kiefer entwickeln sich vor allem unterm dem Einfluss der viszeralen Aktivitdt (Kauen, Schlucken,
Atmen) und den Wachstumskraften der Zahnbildung. Auch in der Behandlung von Erwachsen mit Nacken- und
Kiefergelenksbeschwerden, Kopfschmerzen und wiederkehrenden HNO-Infekten bleibt diese Interaktion relevant.

Ziele
Die Teilnehmenden kénnen

e die Bedeutung der viszeralen Aktivitat fur die Stabilitat und Beweglichkeit des Kiefergelenks und der
Halswirbelsaule erkennen

e gewebeorientiert untersuchen und behandeln nach den klinischen Befunden der Tastdiagnostik

e das Zusammenspiel von somatischen und viszeralen Beschwerden klinisch gewichten und im Tastbefund
Gberprifen

- Entwicklungsdynamik der HWS; Einfluss der Atmung, des Saugens und Schluckens
- Zahnwachstum: Formbildung und intra-ossare Dynamik

- Aufrichtung und oro-faciale Tonusbildung

- Krankheitslehre aus mechanischer Sicht

- Vorstellung und Diskussion geweblicher Techniken

Referenten:

Peter Levin, Hamburg, Osteopath, Heilpraktiker, Buchautor zu Themen der viszeralen Osteopathie und
Werner Strebel, Physiotherapeut FH, Begriunder der Tastdiagnostik, Cranio-Sacral-Therapeut, Eidg. Dipl.
Erwachsenenbildner

Kursdaten: Donnerstag, 14. Mai - Samstag, 16. Mai 2018 (3 Tage, insgesamt 16h)
Thema: Osteopathie und Tastdiagnostik - Thema ,Kiefer & obere HWS®
Kurszeiten: Donnerstag, 14. Mai 2020, 14:00 - 18:00h

Freitag, 15. Mai 2020, 09:00 - 12:30h und 13:30 - 17:00h
Samstag, 16. Mai 2020, 09:00 - 14:00h

Zielgruppe: -
Praktisch Tatige aus den Berufsfeldern Physiotherapie, Osteopathie, Ergotherapie, Medizinische Massage sowie Arzte

Voraussetzung:
Abgeschlossene Einfihrung in die Tastdiagnostik oder abgeschlossener Basiskurs Tastdiagnostik oder osteopathische
Ausbildung.

Kursort:
Praxis fir gewebeorientierte Physiotherapie/C.S. Osteopathie/Forum fir Erwachsenenbildung \Werner Strebel,
Haltenstrasse 1, 5444 Sulz b. Kiinten, www.go-therapie.ch

Kursgebiihr: CHF 500.— inkl. Kursunterlagen
Anmeldeschluss: 31. Marz 2020
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Allgemeine Kursbedingungen:

Teilnehmerzahl: Max. 10 Personen
Mindestzahl 6 Personen (bei ungentgender Anzahl Anmeldungen behalten wir uns vor, auf die
Durchfihrung des Kurses zu verzichten).

Unterkunft: Ist in den Kursgebiihren nicht enthalten. Fir Ubernachtungsmadglichkeiten gibt es in der Region
eine Auswahl an Gasthafen, Hotels & BnB's. Beim Kurssekretariat erhalten Sie auf Anfrage eine
Liste mit Ubernachtungsmaoglichkeiten verschiedener Preisklassen.

Verpflegung: Getranke, Snacks und Friichte werden kostenlos angeboten. Das Mittagessen ist in den
Kursgebuhren nicht enthalten. Es besteht die Mdglichkeit, am Mittag in einem Restaurant in der
Region zu essen.

Abmeldung: Abmeldungen, die nach dem Anmeldeschluss erfolgen, sind schriftlich an Tastdiagnostik Kurse,
Frau E. Locher, Haltenstrasse 1, 5444 Kinten zu richten. Bei einer Abmeldung bis 14 Tage vor
Kursbeginn werden 50%, bis 7 Tage vor Kursbeginn 100% der Kursgebihren belastet, sofern
sich nicht gleichzeitig eine geeignete Ersatzperson anmeldet.
Muss ein Kurs infolge zu geringer Teilnehmerzahl kurzfristig abgesagt werden, erhalten Sie den
gesamten einbezahlten Betrag =zurlick. Weitere Schadenersatzanspriche sind jedoch
ausgeschlossen.

Anmeldung mit Unterschrift versehen einsenden an:
Tastdiagnostik Kurse
Frau Elisabeth Locher
Haltenstrasse 1
5444 Sulz b. Kunten

oder mailto:  kurse@tastdiagnostik.ch
oder online:  wwuw.tastdiagnostik.ch unter Kursanmeldung

ANMELDETALON:

Ich melde mich hiermit verbindlich fur den bezeichneten Kurs an. Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass
ich die allgemeinen Kursbedingungen akzeptiere.

KURSBEZEICHNUNG:

NAME: VORNAME:

GEBURTSDATUM: BERUF:

WOHNADRESSE:

ANSCHRIFT ARBEITSSTELLE:

TELEFON GESCHAFT: PRIVAT:

E-MAIL-ADRESSE:

ORT & DATUM: UNTERSCHRIFT:
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